Fr, 16. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 23. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 25. August, 10:00 Uhr: Sonntagstour an der Seseke
von Ost nach West

Rundtour tiber 89 km mit zweimaliger Uberquerung des Haar-
strangs; zweiter Treffpunkt: 10:40 Uhr Schloss Opherdicke (dann
nur 71 km Streckenlange)

Fr, 30. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Sa, 31. August, 10:00 Uhr: Pedelec-Fahrsicherheits-
training
Anmeldung erforderlich — Naheres unter schwerte.adfc.de

Fr, 6. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Sa, 7. September, 11:00 Uhr: Radrallye in und um
Schwerte

Start an der Rohrmeisterei; auf eigener Route Erkundungstour
Uber etwa 35 km; zum Abschluss Grillen am Freischiitz — Naheres
auf schwerte.adfc.de

So, 8. September, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Schloss
Westerwinkel
Rundtour Uber etwa 95 km mit hiigeligem Streckenverlauf;
zweiter Treffpunkt: 10:50 Uhr ,Schone Fléte” (dann nur 72 km
Streckenlange)

Fr, 13. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Do, 19. September, 18:00 Uhr: Stammtisch

Fr, 20. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 22. September, 10:00 Uhr: Sonntagstour als ,,Fahrt
ins Blaue“
Rundtour Gber 60 - 80 km

Fr, 27. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 4. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 6. Oktober, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Okosta-
tion Bergkamen und zum Rémerlager

Rundtour Uber 77 km mit moderaten Anstiegen; zweiter Treff-
punkt: 10:35 Uhr Emscherquelle (dann nur 58 km Streckenlange)

Fr, 11. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Do, 17. Oktober, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 18. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 20. Oktober, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Land-
café Oase

Rundtour uber 74 km mit leichten Anstiegen; zweiter Treffpunki:
10:40 Uhr Schloss Opherdicke (dann nur 52 km Streckenlange)

Fr, 25. Oktober, 17:00 Uhr: letzte Feierabendtour der
Saison

So, 3. November, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Um-
minger See

Rundtour tber 71 km mit nur maRigen Anstiegen; evtl. Einkehr
in Langendreer oder Witten

Do, 21. November, 18:00 Uhr: Stammtisch

Zusatzliche Termine

Neben den in diesem Faltblatt aufgefiihrten Aktivitaten gibt
es noch eine Reihe von Veranstaltungen, deren genaue
Terminierung erst im Laufe des Jahres festgelegt wird.

e So wird es héchstwahrscheinlich ein oder zwei Codie-

rungstermine geben. Durch eine Codierung kdnnen
Fahrradbesitzer ihre teilweise sehr hochwertigen Rader
besser vor Diebstahl schitzen. Einzelheiten werden
rechtzeitig veroffentlicht.
Eine kleine Arbeitsgruppe befasst sich mit MalRnahmen
und Vorschlagen an die Verwaltung, den Radverkehr
auf den kommunalen Wegen und StralRen sicherer zu
machen.

Daneben ist fiir jedermann stets die Mdglichkeit gegeben,
sich mit eigenen Ideen zur Verbesserung des Radverkehrs
in Schwerte einzubringen. Die Chancen, in unserer Orts-
gruppe Mitstreiter daflir zu finden, sind gut.

Zu all diesen Aktivitaten gibt es nahere Informationen in
unserem Internet-Auftritt schwerte.adfc.de. Hier sind auch
eventuelle tagesaktuelle Anderungen gegeniiber den An-
kiindigungen in diesem Flyer zu finden. Die wichtigsten
Termine von allgemeinem Interesse werden aulRerdem
auch in den ortlichen Medien veréffentlicht.

» ADFC Holzwickede
Co-Sprecher: Ulr. Lohenstein,
Tel. 02301 / 13136;
Stammtisch: 2. Mo im Monat
ab 18 Uhr, Gaststatte ,Hoppy's
Treff’, Nordstr. 1
holzwickede.adfc.de

» ADFC Selm
Co-Sprecher: Peter Cortner,
Tel. 02592 / 7774,
Stammtisch: 1. Do im Monat
ab 18 Uhr, Gaststatte ,Haus
Dérlemann®, Hauptstr. 36
selm.adfc.de

ADFC Schwerte

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club




Bei allen Veranstaltungen sind neben ADFC-Mitgliedern
auch Gaste stets herzlich willkommen. Teilnahmegebuh-
ren werden im Regelfall nicht erhoben, auch Anmeldungen
sind normalerweise nicht erforderlich. Lediglich das Fahrsi-
cherheitstraining nimmt in beiden Punkten wegen der Teil-
nehmerbeschrankungen und des besonderen Aufwands
eine Sonderstellung ein.

Alle nachstehend genannten Radtouren sind Rundkurse,
die von einem ADFC-Tourenleiter gefiihrt werden. Start und
Ziel ist grundsatzlich an der Rohrmeisterei Schwerte.

Die wahrend der Radfahrsaison im 14-tg. Rhythmus ange-
botenen Sonntagstouren sind Tagestouren. Insbesondere
bei den langeren Strecken ist oft ein zweiter Treffpunkt an-
gegeben; dieser wird dann auch am Nachmittag wieder an-
gefahren. Deshalb kénnen diese Touren von dort aus in
verkurzter Form mitgefahren werden. Alle Touren wenden
sich an Freizeitradler mit normaler Fitness, mit oder ohne
Elektro-Unterstiitzung. Unterwegs ist Ublicherweise Selbst-
verpflegung vorgesehen, auch wenn von Fall zu Fall eine
Einkehr im Café oder Biergarten denkbar ist.

Feierabendtouren fiihren Gber unterschiedliche Rundkur-
se von etwa 30 km mit etwa zwei bis drei Stunden Dauer.
Der jeweilige Verlauf wird erst beim Termin selbst festgelegt.

Der monatliche Stammtisch mit Informationsaustausch und
zwanglosen Gesprachen findet in der Gaststatte des Kanu-
vereins Schwerte, Detlef-Lewe-Weg 1, statt.

Auch 2024 werden wieder Fahrsicherheitstrainings fiir
Pedelecfahrer durchgefiihrt, seit dem vergangenen Jahr in
Kooperation mit der VHS Schwerte. In kleinen Ubungsgrup-
pen werden Alltagssituationen und besondere Gefahrdungs-
momente nachgestellt und deren Bewaltigung eingeubt. Die
Rickmeldungen vieler Teilnehmer*innen aus den vergange-
nen Jahren belegen, dass das Training zumindest ihr per-
sonliches Sicherheitsempfinden spirbar verbessert hat.

Weitere Details zu den einzelnen Terminen findet man unter
schwerte.adfc.de

Dies gilt insbesondere auch fiir eventuelle kurzfristige Ande-
rungen wie z. B. wetterbedingte Absagen.

Do, 18. Januar, 18:00 Uhr: OG-Jahresversammiung
Neuwahl des Leitungsteams /Stammtisch /Essen /Schrottwichteln

Do, 15. Februar, 18:00 Uhr: Stammtisch
Do, 21. Marz, 18:00 Uhr: Stammtisch

So, 24. Marz, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Wasser-
schloss Werdringen
Leichte Rundtour tber 47 km

Fr, 5. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 7. April, 10:00 Uhr: Sonntagstour auf der Zabel-
Route nach Wickede-Echthausen
Rundtour tber 67 km mit leicht hiigeligem Profil

Fr, 12. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Do, 18. April, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 19. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Sa, 20. April, 10:00 Uhr: Pedelec-Fahrsicherheitstraining
Anmeldung erforderlich — Naheres unter schwerte.adfc.de

So, 21. April, 10:00 Uhr: Sonntagstour im Siiden von
Dortmund nach Unna
Rundtour tGber 57 km, etwas wellig

Fr, 26. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 3. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 5. Mai, bis Sa, 25. Mai: Stadtradeln, in diesem
Zeitraum ...

So, 5. Mai, 10:00 Uhr: Sonntagstour als ,,Fahrt ins
Blaue“
Rundtour Giber etwa 50 km

So, 5. Mai, 13 — 18 Uhr: Drahteselmarkt in der Rathaus-
stralle
ADFC-Stand mit Fahrrad-Quiz und Gewinnverlosung

Mi, 8. Mai, 10:00 Uhr: Tagestour
Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Fr, 10. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Sa, 11. Mai, 10:00 Uhr: Pedelec-Fahrsicherheitstraining
Anmeldung erforderlich — Naheres unter schwerte.adfc.de

So, 12. Mai, 10:00 Uhr: Sonntagstour durch die Kerst-
heide zum Selbachpark

Rundtour Gber 84 km, hugelig; zweiter Treffpunkt: 10:50 Uhr
,Schone Flote, Holzwickede (dann nur 57 km Streckenlange)

Mi, 15. Mai, 10:00 Uhr: Tagestour
Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Do, 16. Mai, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 17. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Mo, 20. Mai, 10:00 Uhr: Pfingstmontagstour "Ruhrtal-
Acht nach Neheim"

Rundtour tuber 88 km; abschnittsweise ziemlich hiigelig; zweiter
Treffpunkt: 11:25 Uhr Bhf. Frondenberg (dann nur 45 km
Streckenlange)

Mi, 22. Mai, 10:00 Uhr: Tagestour
Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Fr, 24. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 31. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 2. Juni, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Uni Dortmund
Rundtour Gber 56 km durch welliges Gelénde

Fr, 7. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 9. Juni, 10:00 Uhr: Genusstour zum Erdbeerhof
Louven
Rundtour tGber etwa 50 km mit ausgedehnter Kaffeepause

Fr, 14. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 16. Juni, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Sonnenuhr
auf Halde Schwerin

Durchaus anspruchsvolle Rundtour tGiber 80 km; zweiter Treff-
punkt: 10:50 Uhr Bergmann-Stehbierhalle auf Phoenix-West
(dann nur 50 km Streckenlange)

Do, 20. Juni, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 21. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Sa, 22. Juni, 10:00 Uhr: Pedelec-Fahrsicherheitstraining
Anmeldung erforderlich — Naheres unter schwerte.adfc.de

Fr, 28. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 30. Juni, 10:00 Uhr: Sonntagstour nach Hattingen
Rundtour Gber 97 km mit langem, aber nicht sonderlich steilem
Anstieg; zweiter Treffpunkt: 11:05 Uhr Aldi-Parkplatz in Wetter
(dann nur 59 km Streckenlange)

Fr, 5. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 12. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 14 Juli, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Phoenixsee
in Dortmund

Kurze Rundtour tber 43 km mit langem Anstieg zur Viermarker
Eiche; je nach Lust und Laune mit Kaffeepause

Do, 18. Juli, 18:00 Uhr: Stammtisch

Fr, 19. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Fr, 26. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 28. Juli, 10:00 Uhr: Sonntagstour "Hagener Vier-
Fliisse-Tour"

Rundtour Uber 76 km mit vielen, aber nie besonders langen
Anstiegen

Fr, 2. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 9. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 11. August, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Quit-

mannsturm Neuenrade / Sonntagstour iiber Hemer

und Menden

Kombinations-Radtour tber 81 bzw. 56 km; bis Hemer gemein-

same Fahrt durch hlgeliges Gelande; anschlieRend

e entweder auf deutlich kiirzerer Strecke und flach Giber Menden
zuruick nach Schwerte (56 km)

e oder anspruchsvoll, daflir mit tollen Ausblicken hoch zum
Quitmannsturm, weiter auf dem ,Sauerlander Héhenflug® bis
Léssel und dann Uber Hohenlimburg zuriick (81 km)

Do, 15. August, 18:00 Uhr: Stammtisch



