
Deine Wege, deine Meinung
ADFC-FAHRRADKLIMA-TEST FÜR JUGENDLICHE Kennst du das? Du fährst mit dem  
Rad zur Schule oder zum Sport und denkst dir: „Hier fehlt echt ein Radweg“ oder  
„Diese Kreuzung ist total gefährlich“. Oft reden nur Erwachsene über den  
Verkehr – als wüssten sie genau, was du brauchst. Das wollen wir ändern:  
Deshalb kannst du in der Umfrage ADFC-Fahrradklima-Test (FKT)  
Jugendliche deine Meinung sagen.
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Der FKT ist eine große Umfrage. Sie findet alle zwei Jahre statt. In der Umfrage sagen Radfahrende 
in Deutschland, wie gut oder schlecht das Radfahren in ihrem Ort funktioniert. Aus allen Antworten 
entsteht eine große Landkarte, die zeigt, wo Radfahren Spaß macht und wo dringend etwas ver-
bessert werden muss.

Lange gab es die Umfrage nur für Erwachsene. Aber wie es sich anfühlt, 
wenn ein Lkw viel zu nah an dir vorbeifährt oder der Schulweg zugeparkt 
ist, das weißt du selbst am allerbesten. Und deshalb befragen wir dich 
dazu im FKT Jugendliche.

Junge Menschen zwischen zehn und 20 Jahren können bei der Umfrage mitmachen. Auch du! Dabei ist es egal, ob du täglich  
Fahrrad fährst, selten oder nie. Du kennst deinen Wohnort und deine Wege am besten. Nimm dir etwa zehn Minuten für die Umfrage, 
denn deine Meinung ist wichtig!

Was ist der FKT?

 An der Entwicklung der 
Umfrage waren auch wir  

vom Jungen ADFC beteiligt – so 
sollte sichergestellt werden, dass 
wirklich die Themen abgefragt 
werden, die junge Menschen 
beim Radfahren wichtig finden.“ 

Lena Adam ist im Vorstand des  
Jungen ADFC und vertritt ihn im  
ADFC-Bundesvorstand.
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Wenn du und viele andere Kids mitmachen, passiert etwas: Eure 
Antworten werden zusammen mit tausenden anderen Antworten 
ausgewertet. Städte und Gemeinden schauen sich die Ergebnisse 
an. Auch Politikerinnen und Politiker sehen dann genau, wo sich 
Kinder und Jugendliche unsicher fühlen. Das kann dazu führen, 
dass neue Radwege gebaut werden oder du dein Fahrrad an der 
Schule endlich sicher und regengeschützt anschließen kannst.

Also nutze deine Chance und mach mit: Die Umfrage läuft vom 
1. September bis zum 30. November 2026. Antworten kannst du 
per Handy, Tablet oder Computer. Scanne einfach den QR-Code 
oder ruf den Link fkt.adfc.de/Befragung auf und sag uns, wie du 
das Radfahren in deinem Ort findest. Deine Meinung zählt – jetzt 
sofort, nicht erst, wenn du erwachsen bist!

Wieso mitmachen? 

Beim FKT wirst du zum Beispiel gefragt, wie du das Radfahren bei dir vor Ort findest. Fühlt es sich 
für dich sicher oder eher gefährlich an, findest du es entspannt oder stressig, cool oder uncool? 
Uns interessiert auch, wofür du dein Rad nutzt, wer in deinem Umfeld noch mit dem Fahrrad unter-
wegs ist und was dich manchmal nervt. Das können fehlende Radwege, schlechte Beleuchtung im 
Dunkeln oder zu wenig Platz sein. Am Ende darfst du dir sogar etwas wünschen, damit du dich auf 
deinen Wegen wohler fühlst.

Selbst wenn du gar kein Fahrrad hast oder im Moment kein Rad fährst, kannst du mitmachen 
und uns verraten, warum du lieber zu Fuß gehst, mit dem Roller fährst oder mit dem Auto gefahren 
wirst. Vielleicht sind dir die Wege zu holprig, du fühlst dich unsicher oder deine Eltern erlauben 
bestimmte Strecken nicht? Jede Antwort hilft dabei, deinen Ort fahrradfreundlicher zu machen.

Das wollen wir wissen

Mitmachen ist einfach!
•	Geh auf fkt.adfc.de/Befragung oder 

scanne den QR-Code im Herz.

•	Wenn du noch kein eigenes Gerät hast,  
bitte deine Eltern um Unterstützung oder 
nutze den Fragebogen zum Ausdrucken:  
fkt.adfc.de/Material 

•	Beantworte die Fragen – das dauert  
etwa zehn Minuten.

•	Du brauchst keine Anmeldung.

•	Du kannst auch mit deiner Klasse  
mitmachen – frag in deiner Schule nach!

•	Erzähl all deinen Freund:innen vom FKT 
Jugendliche und bitte sie mitzumachen – 
 je mehr, desto eher verändert sich was. 
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